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Kvinner 15-16
1 Sigrid Haugnes 1:36:53Frol Il
2 Ingvild Aksnes 1:38:06Leksdal Il 01:13
3 Mia Govasmark 1:45:08Steinkjer Skiklubb 08:15

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 17-18
1 Ragnhild Tronstad 1:51:01Inderøy Il

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 19-20
1 Ingebjørg Tronstad 1:44:28Inderøy Il

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 41-45
1 Hanne Bjugan 1:37:19Steinkjer Skiklubb
2 Ann Sissel Vehus 1:43:49Vinne Skilag 06:30

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 15-16
1 Espen Sundsvik 1:22:55Frol Il
2 Kristian Melhus Hovik 1:28:15Steinkjer Skiklubb 05:20

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 17-18
1 Ludvig Bøgseth 1:27:03Namdalseid Il

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 19-20
1 Sondre Kvistad 1:17:23Steinkjer Skiklubb
2 Kenneth Myhre 1:22:22Steinkjer Skiklubb 04:59
3 Kjetil Okkenhaug 1:24:57Leirådal Il 07:34
4 John Sivertsen 1:33:25Leirådal Il 16:02

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 21-25
1 Jonas Sæther 1:15:45Leksvik Il

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 31-35
1 Kjetil Vatne 1:17:44Nte Bil
2 Erik Norvik 1:20:16Henning Skilag 02:32
3 Bjørn-Thomas Stenersen 1:28:59Oslofjord Triatlon 11:15
4 Kjell Ove P. Tiller 1:29:30Leksdal Il 11:46

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4
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Menn 36-40
1 Per Odd Rygg 1:16:22Steinkjer Skiklubb
2 Arild Sagvold 1:16:35Leirådal Il 00:13
3 Arnt Egil Brørs 1:20:24Steinkjer Skiklubb 04:02
4 Trond Stiklestad 1:27:05Leksdal Il 10:43

4Antall Påmeldte:  6 Startende: 4

Menn 41-45
1 Sture Sivertsen 1:16:03Leirådal Il
2 Jonny Sundsvik 1:22:11Frol Il 06:08

2Antall Påmeldte:  3 Startende: 2

Menn 56-60
1 Tor Ludvig Bøgseth 1:39:40Namdalseid Il
2 Jacob Hegge Sunde 1:49:02Steinkjer Skiklubb 09:22

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 61-65
1 Bjørn Brenne 1:37:58Trondheim Kom. Bil

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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